ESACAN

JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS
SABADO 9 DE JULIO DE 2022

N2 NOMBRE DE LA CHARLA/TALLER
1 CUENTOS QUE CURAN
2 APRENDE A LEER TU NOMINA
3 CUIDANDO LA PIEL DE TU ROSTRO
4 PONTE EN FORMA
5 EL RITMO DE LA VIDA (PERCUSION Y RITMO)
6 HABITOS SALUDABLES PARA LA MASCOTA
7 MANICURA SPA PARA EL VERANO
8 TRABAJANDO LA AUTOESTIMA
9 TRASPLANTA TU PLANTA Y QUE VIVA
10 YOGA PARA PRINCIPIANTES
11 ACTIVACION PARA LA REDUCCION DEL ESTRES DESDE LA ATENCION PLENA
12 APRENDE Y HAZ LAS MEJORES FOTOS CON TU SMARTHPHONE
13 ELABORA TU BIZCOHO Y TU PASTA DE TE
14 INICIACION A LA MEDITACION BASICA (INTELIGENCIA EMOCIONAL)
15 APRENDE A SALVAR UNA VIDA
16 MONTA TU TARTA EN FRIO
17 ENCANTADA-ENCANTADO DE CONOCERME
18 CREA UNA EMPRESA DESDE TU CASA A GOLPE DE CLIC
19 RELAJACION CON CUENCOS TIBETANOS
20 EL CUERPO LLEVA LA CUENTA (BLOQUEOS CORPORALES)
21 ACOMPANA EL VERANO CON TU SORBETE DE SANDIA
22 SACATE TU MEJOR PARTIDO CON EL MAQUILLAJE

23 PONTE GUAPA TU MISMA EN CASA

DINAMIZADOR
JUAN PABLO MARTI MARTINEZ- Licenciado en Educacién Fisica y Terapeuta Gestalt

CANDE VALIENTE- Técnico Superior en Administracién y Finanzas con mas de 15 afios de experiencia

CANDE VALIENTE- Técnico Superior en Actividades Fisicas y Animacion Deportiva.
JUAN PABLO MARTI MARTINEZ- Licenciado en Educacidn Fisica y Terapeuta Gestalt

ANABEL DIAZ CRUCES- Nutricionista Canina y Felina y durante mas de 10 afios Estilista Canina

ANA MARIA ONCINA CORDON-Coach en Programacién Neurolinguistica.

FRANCISCO ARTACHO BLANCO- Diplomado en Ingenieria Técnica Agricola

JOSE RAMON GARCIA HERMIDA- Profesor de Yoga

MINDAUGAS LAVRECKI- Estudiando de la mente humana desde hace mas de 10 anos
ANA BELEN DOMINGUEZ- Fotdgrafa profesional y apasionada con lo que hace.

ANIBAL CASANOVA DORTA- Pastelero profesional con mas de 20 afios de experiencia

SERGIO DIEZ LOPEZ- Presidente de Casa de Bhavana Lanzarote y Diplomado en Mindfulness
CRISTINA FIESTAS BERENGUER- Cofundadora de Casa de Bhavana y Diplomada en Coaching Holistico

LUIS MIGUEL VALIENTE- Instructor experto en SVB-DESA

ANIBAL CASANOVA DORTA- Pastelero profesional con mas de 20 afios de experiencia

ANA MARIA ONCINA CORDON-Coach en Programacién Neurolingiistica.

CARMEN MARTIN ROBLEDO- Periodista y docente especializada en Comunicacién Digital

SERGIO DIEZ LOPEZ- Presidente de Casa de Bhavana Lanzarote y Diplomado en Mindfulness
JUAN PABLO MARTI MARTINEZ- Licenciado en Educacidn Fisica y Terapeuta Gestalt

ANIBAL CASANOVA DORTA- Pastelero profesional con mas de 20 afios de experiencia

VICTORIA RODRIGUEZ- Apasionada de su trabajo, lleva el maquillaje profesional al siguiente nivel

ESPERANZA FERNANDEZ SUAREZ

DIRECCION DE LA SEDE 1: Av. de la Mancomunidad, 2 35500 Arrecife, Las Palmas
DIRECCION DE LA SEDE 2: Calle Paraguay, 29 35500 Arrecife, Las Palmas
DIRECCION DE LA SEDE 3: Calle Uruguay, 13 35500 Arrecife, Las Palmas
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